
Sección de Actividades Subacuáticas 
 

    Montañeiros  Celtas 
_____________________________________________________________mergullo@celtas.net 

CLUB     MONTAÑEIROS     CELTAS 
ADHERIDO ÁS FEDERACIÓNS DE MONTAÑISMO, DEPORTES DE INVERNO, ACTIVIDADES SUBACUÁTICAS E ESPELEOLOXÍA 

www.celtas.net  Correo electrónico:   info@celtas.net 
Avda. Camelias 78, oficina K.  36211 – VIGO  --  Tfno.:  986 438 505 – Fax: 986 912 220 -- CIF:  G 36 637 890 

 

 

XI DESCENSO DO RÍO TEA 
 

18 de xuño de 2006 
 

REGULAMENTO XERAL DA ACTIVIDADE 
 
Art. 1º.- É unha actividade non competitiva, que ten como única misión o promover e difundir a 
natación con aletas, entendida esta como unha modalidade das actividades subacuáticas. 
Art. 2º.- Poden participar as persoas maiores de 18 anos que estén en posesión da licencia 
federativa de Actividades Subacuáticas. 
Art. 3º.- Establecense dous recorridos: 
 3.1  Percorrido curto: 

Saída dende o polideportivo de Mondariz-Balneario e chegada a Ponte Caneiro 
(aprox. 4 km.) 

 3.2  Percorrido longo: 
Saída dende o polideportivo de Mondariz-Balneario e chegada á praia de A 
Freixa, en Ponteareas (aprox. 8 km.)  

Art. 4º.- Establécense tres categorías: 
 4.1 Absolutos: 18 a 34 anos 
 4.2 Veteranos:  35 e maiores 
Art. 5º.- É recomendable a utilización do seguinte material: 

5.1 Monoaleta ou bialetas. 
5.2 Gafas de natación ou mergullo. 
5.3 Tubo. 
5.4 Traxe de neopreno (opcional, salvo que a temperatura da agua o as condicións 

metereolóxicas o fixesen obrigatorio) 
5.5 Escarpins e luvas de neopreno, con excepción das luvas do tipo “manoplas” o 

aqueles que conteñan algun tipo de unión entre os seus dedos. 
5.6 Proteccións para os xeonllos e os codos. 

Art. 6º.- Respectarase en todo momento o entorno, quedando prohibidos todos os actos que o 
perturben ou alteren. 
Art. 7º.- Para participar na Actividade é obrigatorio asinar a “Declaración do deportista” 
Art. 8º.- A Organización reservase o dereito a realizar os cambios que considere oportunos no 
programa da actividade e queda facultada para resolver calquera continxencia non prevista neste 
Regulamento.  
Art. 9º.- A Organización non asume responsabilidades en caso de accidente. 
Art. 10º.- A inscripción na actividade implica a aceptación do presente Regulamento. 
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