CLUB MONTANEIROSCELTAS

CONCURSO DE MONTARAS para MONTANEIRO EXCELSIOR
PARTE DESCRITIVO DE TRAVESIA *

SOCIO (nome e apelidos)

LOCALIZACION (marca cunha "x" o lugar correspondente)

Resumo das BASES (completas no Boletin n° 76)

[ | sErRRA DO CAUREL (LUGO) . : ;
— 1) Consiste en realizar 12 travesias nun ano natural, sendo 7
| MACIZO DE TREVINCA (OURENSE) obrigatorias de entre as 10 que se relacionan no cadro da esquerda,
9 SERRA DE ANCARES (LUGO) as outras 5 son de libre eleccion. 2) Para participar nesta categoria
= ~ é condicion indispensable ter o titulo de Montafieiro de 12
§ | MONTANAS bE SA~NABRIA (ZAMORA) Categoria. 3) Seran validos todos os cumios superiores a 1.500 m.
g MACIZO DE OUBINA (LEON) 4) No cumio de cada monte ascendido o candidato deixara unha
2 | MONTARAS PALENTINAS (PALENCIA) TARXETA DE CUMIO do Club e recollera as que houbese. 5)
e Pasados 15 dias como méaximo (agas excepcions) entregarase no
g | PICOS DE EUROPA (ASTUR|AS) Club un Parte Descritivo da Travesia. 6) En cada travesia deberan
= MACIZO DO MAMPODRE (LEON) alcanzarse 3 cumios, que ao menos en tres das travesias deberan
] p ser superiores aos 2.000 m. 7) Ao menos 6 das travesias deberan
| MONTES AQU”‘LANOS (LEON) incluir unha noite. 8) Como minimo cada candidato tera que
SERRA DO GERES (PORTUGAL) participar nunha travesia do Calendario Oficial do Club ou da
- | | Federacion. 9) Puntuara unha Unica travesia por dia.
CARACTER (marcar con"x) |PARTICULAR | [do cLuB | |da FEDERACION Montaria |
TRES CUMIOS (marcarx) |[SUPERIORES A 1.500 m >>> | [suPERIORES A 2.000m |
\% DURACION  (marcar con"x) |UNHA UNICA XORNADA >>> | [MAIS DUNHA XORNADA |
(]
> [ DATADE INICIO >>>>> | | HORA sAIDA >>>>> |
o =
— DATA FINALIZACION > I I HORA CHEGADA >> |
ACOMPANANTES >>>>
_ B[ NOME >>>>>>>>>>>>> | | ALTITUDE (metros) > |
—
% DATA DA ASCENSION > | | HORA NO CUMIO >> |
. U'EJ NOME >>>>>>>>>>>>> | | ALTITUDE (metros) > |
N
% DATA DA ASCENSION > | | HORA NO CUMIO >> |
. U'EJ NOME >>>>>>>>>>>>> | | ALTITUDE (metros) > |
™
% DATA DA ASCENSION > | | HORA NO CUMIO >> |

ITINERARIO E PERCORRIDO SEGUIDO

(Escribir un comentario da actividade Indicando lugar de Inicio e chegada, tempo meteoroloxico, Itinerario seguido e calquera incidencia que
poida ser de interese. Podera completarse a informacién xuntando en folla aparte un debuxo, fotografia, mapa, croquis da actividade ou

resumo da mesma)

SINATURA

NOTA: * CADA SOCIO DEBERA PRESENTAR UN PARTE POR CADA TRAVESIA REALIZADA




